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Tomaten sind in unseren Breitengraden gar 
nicht so einfach zu ziehen. Sie stammen schließlich
aus tropischen Gebieten, in denen sie viel Sonne

bekommen. Wer alte Sorten anbaut und vermehrt,
wird aber mit einer geradezu unglaublichen Vielfalt

belohnt – weltweit sind insgesamt etwa 
10.000 Tomatensorten bekannt.

Kulturhinweise:
Aussaat ab Ende Februar bis Mitte März (Keimtemperatur
bei 20-22 °C); 8-10 Tage nach Keimung pikieren und kälter
stellen (um 16 °C, sonst Gefahr der Vergeilung); Auspflanzen 
ins Freiland nach den Spätfrösten; sonnige Standorte sollten 
bevorzugt werden; je nach Sorte an Stab, Stange oder
Schnur ein- oder mehrtriebig ziehen; viele Sorten sind bal-
kontauglich – aber nur, wenn man während des Urlaubs die 
Wasserversorgung sicherstellt, sonst gibt’s Trockenfrüchte ...

Paradiesäpfel
TOMATE, Lycopersicon esculentum.
Sie heißen Paradiesäpfel oder Paradeiser, Goldäpfel oder gar 
Liebesäpfel – die Namen verraten, wie köstlich sie ihren 
ersten Bewunderern in Europa schmeckten. 

TOMATE, Sammlung alter europäischer (überwiegend deutscher und französischer) Sorten

Beste von allen alte, schweizer Zuchtsorte; rot, rund, mehrkammerig; ertragreiche, wohlschmeckende Stabtomate

Großfrüchtige Stabtomate; große, rote, fleischige, mehlige Früchte; frühe alte deutsche Sorte, Erfurter Züchtung
Allerfrüheste

Quedlinburger Stabtomate mit frühen, roten, normalgroßen Früchten; guter Ertrag, in der DDR zugelassen 1951,  
Früheste Liebe Kreuzung aus ‘Mikado’ x ‘Allererste’

Roter Apfel Stabtomate, Fleischtomate; schöne gleichmäßige Früchte, platzfest, ertragreich

Red Cap Buschtomate; mittelgroße, rote Früchte früh, alte deutsche Sorte

Riesentraube Stabtomate; tennisballgroße, rote Früchte in reichen Trauben; schöne alte deutsche Sorte (20er Jahre), 
nicht ausgeizen

Saint-Pierre sehr alte französische Sorte (Stabtomate), sehr zeitig bei früher Anzucht; große Früchte bei guter 
Qualität; die bekannte französische Zuchtfirma Vilmorin-Andrieux hatte sie schon 1880 im Handel

Veni Vidi Vici Stabtomate; kam, sah und siegte, auch bei Ihnen? – alte, rote Sorte von Benary

Weißbehaarte Stabtomate mit aromatischen, hellgelben, kleinen Früchten; leicht pelzig behaart; guter Ertrag und 
Geschmack, deutsche Vorkriegssorte

Bunte Mischung vielfältige Sorten von Tomaten

TOMATE, kleinfrüchtige Vielfalt

Blondköpfchen Stabtomate; 2-3 cm große, gelbe, aromatische Früchte aus der UDSSR; in großen Trauben mit bis zu 
80 Früchten reifend; nicht ausgeizen, sehr guter Geschmack „klein & lecker“; auffällig reicher Fruchtstand

Gardeners Delight kräftige Stabtomate aus England; kirschgroße, runde, rote, in Trauben reifende schöne Früchte; 
mittelfrüher, lang anhaltender Ertrag; sehr aromatisch (eine der aromatischsten Sorten im Sortiment)

Lycopersicon Wildart aus Argentinien; stark verzweigter, bis 2 m hoher „Strauch“ mit johannisbeergroßen, roten,
pimpinellifolium aromatischen Früchten; nicht stutzen oder ausgeizen, wuchern lassen wie alle kleinfrüchtigen Tomaten

Rosii Marunte bis ca. 3 m hohe, zartblättrige Stabtomate; kirschgroße; rote Frucht mit bestem Geschmack in der 
Sammlung, nicht ausgeizen; aus Rumänien

Yellow Pear Shaped ca. 1,50 m hohe Stabtomate aus den USA, birnenförmige, kleine, gelbe, mehlige Frucht, sehr alte, 
aber immer noch bestaunte Frucht
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TOMATE, bunte Vielfalt in grün, weiß, gelb und rot bis schwarz

Amber-coloured russische Buschtomate, orange, aromatische Früchte mit karotinreichem Saft; spätreifend

Beauté Blanche mittelfrühe Stabtomate aus Frankreich; bis zu 10 cm große, flachrunde, leichtgefurchte, weiße Früchte

Berner Rosen Stabtomate mit sehr groß werdenden, rosa-roten Früchten

Black Plum sehr kräftige, bis 3,50 m hohe Stabtomate aus Russland; mittelgroße, pflaumenförmige, schwarz- 
bräunliche (auch im Fruchtfleisch), grünkragige, sehr aromatische Früchte, stabil gegen Phytophtora

Bonita schwedische Buschtomate, ertragreich mit roten, mittelgroßen Früchten, guter Geschmack

Bulgarski Buschtomate aus Aserbeidschan; eiförmige, rote aromatische Früchte; sehr ertragreich

Caroletta Stabtomate mit gelb-oranger Frucht, gelbfärbender Saft, karotinreich (Bulgarien)

Carrot Like trockenheitstolerante, gefiedert-blättrige Buschtomate aus Russland; mittelgroß, geschmacks-
angenehm, orange, platzfest, früh; sehr widerstandsfähig gegen Braunfäulebefall

De Berao (auch als brasilianische Baumtomate im Umlauf) großwüchsige, bis 3 m hohe Stabtomate; mittel- 
große, pflaumenförmige, rote Früchte; spätreifend, lang anhaltender, guter Ertrag; am besten an 
der Südseite eines Baumes oder an genügend hohem Spalier ziehen

Emeraude grünfrüchtige Fleischtomate ähnlich wie ‘Evergreen’, Stabtomate

Evergreen große, gefurchte, smaragdgrünreifende Sorte, einige Ausreißer werden rot, die Haut bleibt aber, 
wie von Mikandowski beschrieben, bernsteinfarben; sehr guter Geschmack, Stabtomate

Goldene Königin gelbfrüchtige Stabtomate; alte deutsche Liebhabersorte, von den gelben Sorten im deutschen
Raum seit ca. 100 Jahren am begehrtesten

Green Zebra grünfrüchtig mit gelben Streifen, spätreifende, mittelgroße Früchte, Stabtomate

Ice Georgien, niedrigbleibende Stab-, sonst Buschtomate mit schönen glatten, großen roten Früchten

Kalohi Buschtomate; starkwüchsige Sorte, rotfleischig, mit gutem Ertrag und Aroma

Lagertomate rotfrüchtige Stabtomate aus Sizilien, die Früchte können relativ lange gelagert werden, reifen nach

Lange dünne ca. 1 m hohe, schwachwüchsige Stabtomate aus Honduras; ca. 6 cm lange, spitz zulaufende, ca. 1 cm, 
Bauerntomate dicke rote Früchte; geringes Aroma, ist aber wie viele mittelamerikanische und italienische Herkünfte 

mit ihrer etwas mehligen Konsistenz gut für Suppen und Soßen geeignet

Lungi si Rotunde kräftige, bis 2 m hohe Stabtomate aus Rumänien; ca. 500 g schwere, nierenförmige, rote, aroma-
tische Früchte, sehr gut

Marokkanische rotschalig, ovale kleine Frucht, sehr guter Geschmack, Stabtomate
Flaschentomate

Marvel Striped kräftige, bis 1,20 m hohe Stabtomate; extrem schwere, gelb-rot geflammte, fleischige Früchte

Moskwitsch kräftige, bis 1,50 m hohe, russiche Stabtomate; große, rote, fleischige Früchte; mittelspät reifend,
wird heute noch in den USA als besonders tolerant gegen kalte Temperaturen verkauft

Nr. 31 Stabtomate mit roten, geteilten, rosettenförmigen, flachen Früchten, gleichmäßig gerippt und wohl-
schmeckend; wurden schon von den Indianerkulturen New Mexicos angebaut – sehr zu empfehlen

Pomidor Zolty Stabtomate; gelbe, sehr saftige Fleischtomate, mittelfrüh; polnische Genbankherkunft, aromatisch

Reisetomate Stabtomate aus Guatemala; flachrunde, in Einzelelemente geteilte, rote Früchte, die im Idealfall mit 
nur geringer Verletzung abgebrochen werden können; war in vorkolumbianischer Zeit Proviantfrucht 
für laufende Boten in den indianischen Kulturen Mittelamerikas, späte Reife
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Rheinlands Ruhm rotfrüchtige Stabtomate; hat sich als bewährte deutsche Sorte auch außer-  
halb des Rheinlands seit über 100 Jahren gehalten und sollte uns auch noch 
weiter erhalten bleiben

Rotes Ei Stabtomate; kleine, rote, ovale Früchte; süßer Geschmack

San Marzano Stabtomate; beliebteste italienische Tomate mit leicht mehligem Fleisch, 
daher gut für Salate und Soßen

Schwärzels Stabtomate; mittelgroße, rote Frucht, guter Geschmack; relativ krautfäule-
Freilandtomate fest, freilandtauglich (privat, Müncheberg)

Super Sioux Stabtomate, muss gestützt werden; sehr wüchsige, rote Sorte aus den USA, 
trägt bis zum Frost

Sweet 100 Stabtomate mit in Trauben reifenden, kleinen roten Früchten; guter Ertrag

Tigerella Stabtomate mit mittelgroßen gestreiften Früchten; geringer Ertrag, aber 
interessant wegen ausgesprochen gutem Aroma

Weiße Schönheit Stabtomate; runde, leicht abgeflachte Frucht mit weißem Fruchtfleisch; mild und süß im Geschmack

Weltwunder Stabtomate, Deutschland; sehr guter Ertrag, starkwüchsig mit mittelgroßen gelben Früchten

Zackentomate Stabtomate; rote, aromatische Früchte, zackenförmig

TOMATE, behaart, gestreift, paprikafruchtig und Riesenwuchs, aber immer etwas Besonderes

Black Sea Man Stabtomate aus Russland, tiefdunkelrote, furchige, fleischige, aromatische Früchte; mittlerer Ertrag

Caro Red leuchtend orange, sehr große Frucht (ca. 200 g), sehr schön mit stark karotinhaltigem Saft, der jede 
Möhre erbleichen lässt; Stabtomate

Dix Doigts de Naples „Zehn Finger von Neapel“, reift spät in handförmigen Trauben, wie dicke Finger einer Hand, haben 
an der Spitze eine Erhebung, die in Italien die Bezeichnung „Venusbrüstchen“ erhielt; Stabtomate

Elberta Girl in allen Teilen behaarte Stabtomate aus den USA; mittelgroße, festschalige, rot-gelb getigerte Früchte 
mit fester Pfirsichhaut (Fell)

Indische Tomate Mitbringsel von Gartenbesuchern, erwies sich als wunderbar schmeckende, dunkelrote, ertragreiche, 
nicht mehlige Fleischtomate (300 g), Stabtomate

Ponderosa Pink große Früchte mit farbloser Haut, darum violetter Fleischton, wurde 1891 in den USA eingeführt, 
Stammmutter oder -vater späterer Züchtungen aus der Gruppe der „Rindfleischtomaten“, geeignet für 
feuchte Regionen, krankheitsstabil, sehr guter Ertrag mit Früchten bis zu 1 kg, dabei süßes und festes 
Fleisch, seit über 100 Jahren im Anbau; Stabtomate

Stuffer kräftige, bis 2,50 m hohe Stabtomate aus den USA; paprikafrüchtig, rotgrün gestreifte, hohle, trockene 
Paprikatomate Früchte; zum Füllen, spätreifend; guter Ertrag

Tiger Striped russische Stabtomate; mittelgroße, rotgelb gestreifte, glatte, sehr geschmackvolle Früchte; guter Ertrag

TOMATE, ochsenherzförmige und pfundige Früchte mit guten Eigenschaften

Ochsenherz hellrote, herzförmige, große Frucht; guter Ertrag, 1925 eingeführte Sorte aus Deutschland, Stabtomate

Ochsenherz Findling Zufallsfund, eine der besten Ochsenherzen, brachte als Spitze 16 wohlschmeckende feste Früchte  
mit je über 600 g, Stabtomate
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Freilandtomaten, gibt’s die überhaupt?

Jedes Jahr neu angefragt wird die Anbautauglich-
keit von Tomatensorten für’s Freiland. Regelmäßige
Kraut- und Braunfäuleepidemien lassen manchen
Gärtner an sonst so beliebten Tomatenkulturen ver-
zweifeln. Scheinbar zunehmende Witterungsun -
bilden wie Nässe und Kälte zur sommerlichen
Hauptwachstumszeit machen im wenig geschützten
Gartenanbau auch den als robust beschriebenen
Sorten häufig den Garaus.

Aus einem durch die Universität Göttingen fachlich
begleiteten Sortenversuch zum Freilandanbau von
Tomaten wurde ein Auswahlsortiment älterer Sorten
und neuer Selektionen bestimmt.

Dieses Saatgut ist erhältlich zum Anbau im eigenen
Garten:

Cerise gelb sehr stark wüchsige Sorte, für die eine hohe Anbindung zu empfehlen ist; die runden, mild-süßlichen 
Früchte reifen im Freiland gleichmäßig über die Saison

Cerise rot Buschtomate; rot, eiförmig, normale Größe, guter Geschmack

Rote Murmel Buschtomate; rote, runde, sehr kleine Früchte, guter Geschmack; sollte hoch gebunden werden, 
sehr krautfäuletolerant

Die Paprikaförmige kleine Wuchsform mit schweren gerippten Früchten, mild-aromatisch

Matina klassische Salattomate, süß und saftig

Resi üppiges dunkelgrünes Laub und eine kräftige Statur, hocharomatische rote Früchte in Cocktailgröße

Balkontomaten, schon mal davon gehört?

Balcony Charm kleine, ca. 30 cm hohe, russische Buschtomate; ca. 3 cm große, rote, aromatische Früchte; ertragreich,
nicht ausgeizen

Heinemanns Jubiläum Buschtomate; frühe rote, mittelgroße, mehlige Frucht, deutsche Sorte von 1948, wurde in Erfurt vom
Züchter Heinemann aus einem „Findling“ gezüchtet, ist heute in den Katalogen der USA zu finden

Lunar Stabtomate, niedrig bleibend, frühreifende, ertragreiche rote Eiertomate

Immer wieder wird nach robusten, schmackhaften
Tomatensorten gefragt. Viele unserer Besucher aus
Berlin besitzen neben einem Garten auch einen Woh -
nungsbalkon in der Stadt, andere haben nur Balkon,
keinen Garten.


